- TIpunoxeHue K A0ro

(x OCHOBHOMY

OCHOBHO€ ABYXHCIECIIBEOC MEHIO JJI4 OpraHA3aliun MUTaHUA
B JIOIIKOJIBHBIX 06pa30E»aTem>H51x opraHmauwlx C OHC

C 01.01.2026r. ycTaHOBJEHBI HOPMATUBEI PACXO,

B TOLIKONBHOM OpraHu3auyy (Ha O{HOro peGeHKa B JIHb) B BO3D

Cornacto CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (11.2.8.) M3roTOBICHME NPOAYKLIMH II
a3paGoTaHHBIMHU YIIOMHOMOYEHHBIM JI
€ B COOTBETCTBHH C TEXHOJIOTHYECKHMH KapTamu,

TEXHOJIOTHYEC

OKa3bIBaronIeH yCJIyrd IUTaHUA, a TaKX

IlBnye).IeﬂbHOMy

xumu kaptamu (TTK), p

CGOpHUKOB peLenTyp:

1. CGOpHUK peLenTyp

6T 1 Iy TMHAPHBIX U3AEIMH 11 NIpeNpHUATHI 00

Mockga 1996r) noa pexaxuueti @.J1.Mapuyxa.

2. C6opHuK perentyp 6oz i KyTHHAPHBIX W3eNuii JUETHYIECKOro MUTAHUA

o6weit penakuueit B.T.JIanuuHoiA.

3. C6opHuk peuentyp Gmon 1
mkonax ("Xne6npoundopm", Mocksa 2004 r)
4, COOpHMK penentyp
npunt 2011 r) nox peaakuuei
5. C6opHHK perenTtyp 611

Ky/IMHApHBIX M3AE/uii [U1s TIPEPHATHH o0

6101 M KYJIMHAPHBIX H3JL
M.I1.Morunssoro u B.A.TyrenbsHa.
0] ¥ KyJMHAPHBIX M3e/ui It

npust 2012 1) noa peaakuueit M.IL.MorusHOro 1 B.A.TytenbsHa.

Menio pa3paboTaHO B COOTBETCTBMH C JIOMYyCTH
[10Ka3aTelIb 32 HENENIO COOTBE [CTBYeT Hopme 90%
OGBeMBI OPLHiA U CyMMapHbIe 00beMBbl G101 COOTBETCTBYIOT BO3PACTH

Tabnuua 1 u 3

Mesio paspaboTaHo ¢ oprajusaiueii "yIIOTHEHHOTO
BEILIECTB H SHEPTHHU COCTABIIAET: 3aBTpak - 20%;

MBIMU OTKJIOHCHH.

).

> n

BTOpOIA 3aBTpaK - 5%;

OT CYTOYHOH HOPMBEI.

B CanlTuH 2.3/2.4.3590-2(] He yka3aHo,

NpeIoKEHHO

Ipu 5ToM B 0Gefie 00BeMBI OPLMHA U CyM

M MEHIO B OJHOM BapHaHTE 3aKyCK
MapHEIe 0GBEMBI GITI0N cobuoe!

BHBIM IIP

NHUTaHUA JeTeil B JOLIKOJIBHBIX OpraHu3

Bopy Ne é or" W "W%O%r. Ha OKa3aHHe YCIIyr MO OpraHH3alliy IMHTaH neTei

MEHIO, yTBEpX/AeHHOMY "12" AHBaps 2026r.)

NeTeit B Bo3pacte OT 1 110 3 1€t (stcn)
eOpiBaHueM 12 yacoB

OB Ha MUTaHUe JeTeH ¢ THEBHBIM npe6biBaHueM 12 4acoB

acte 0 3 ner (SICJIH): 126-00 py6.

POM3BOAMTCA B COOTBETCTBHM C TEXHHKO -

ALIOM M YTBEPKACHHBIMU JUPEKTOPOM OpraHH3ailim,
COCTaBJIEHHBIMH Ha OCHOBE JIEHCTBYIOIIUX
[IECTBEHHOr0 NMUTaHUA ("XneGnponuadopm”,
("Xne6nponundopm”, Mocksa 2002r.) nox

LLIECTBCHHOr 0 MATaHUsA IpH o6meo6pa303a'renbm>1x

nox obuieit penaxuueii B.T.JIammuuHowH.
€Ml JUIA NUTaHuA JETel B JOIIKOIBHEIX OpraH

usanuax (Mocksa, Jlenu

anusax (Mocksa, lenu

AMH OT XMMHYECKOr0 cocTaBa (£5%), IIpH 3TOM CpeHHi
(. 8.1.2.3., TIpunosxenue Ne

10 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20, TaGmuua 1).

oii rpynne ([punoxenue Ne 9 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20,

" nojaHuKa. PacnpeneneHye B NPOLEHTHOM OTHOLICHHH MUIICBEIX

oben - 35%;  YIIOTHEHHBIA MONAHMK - 30%

B KaKo# NpreM MHUILH Heo0XOAMMO BKJIIOYATh 3axycky/osowu. [Tostomy B
a/OBOLLM BKJIOUEHE! B YIVIOTHEHHBIH IOJITHUK, & HE B 00X (IEHB 5).

HEI.

Jlnst pasHOOGpa3Ks aCCOPTUMEHTA, B 4-TOM M B 8-MOM JIHAX MPE/UIOKEHO MO /1BA BapHaHTa

YIUIOTHEHHOI'O INOJITHHUKA.

TTpeIOKEHHBIE JOTIONHUTE
[TOHEAETBHO, JTHO

0 BHIOUPATH U3 HUX TOT BAPUAHT, KOTOPKIH MOJ

JIbHBIC BApUAHTBI YIUIOTHECHHBIX MOJIZHUKOB MOXXHO 1160 4yepeaoBaThb

p3yeTcs GOMBIIMM CIPOCOM Y ACTEH.

JEHD 1
3aBTpak
Ne IIpriemM nuIM, HAMMEeHOBaHue 01012 Macca IMumesbie BemecTsa (1) IH.
peuentypsl MOpPLHH, T IlenHocTh
b XK vy (xKaI)
97/04 Coip (TOpLHsSIMH) 10 2,3 3 0 36
TTK Ne 60 |MakapoHHbI€ W3NS OTBapHBIC C CaXapoM 130/6,5 4,5 8 23,8 191
393/11 Yaii ¢ TUMOHOM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
Xne6 miueHHHbIA 20 2,1 0,9 8.7 52
HUTOrO:| 9,02 11,92 42,7 320
CymMmapHblii 00bem 3aBTpaKa: 353.5
2-0i1 3aBTPAK
TTK Ne 171 |HanuTox BUTAMMHHEIH U3 IIMIOBHUKA | 100 [ 04 | 01 [ 120 | 50
O6e
57/11 Bopi ¢ KanycToii ¥ KapTodenem * 150 1,2 2,6 6 53
TTK Ne 96 |TTnoB u3 MsCA NTHIBI 160 9,8 13 27,2 267
1.24/96  |OBowiy mOpuMOHHBIE (MIM/UIK: CBEXKHE, BAPEHEIC, 30 0,1 0 1,2 5
COMEHBIE, KBALIEHBIE, KOHCEPBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Kommnort "BojipocTs"” 150 0,3 0 22 87
Xe6 numeHyMHbIH 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb6 pxaHoM 20 1,7 0,7 8,5 46
NUTOI'O:| 152 17,2 73,6 510
. CymmapHblii 00bem 00ena: 530




YjI0THEHHbIH NOJIHHK
TTK Ne 44 |Kama momallifss MOJIOYHas MIICHHAas ¢ MacjioM 150/5 5,5 7,5 23 186
CIIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 148 |Batpyiika KopojieBcKas 50 5,9 7,1 17,5 126
Xne6 niueHUIHbII 20 2.1 0,9 8,7 52
HUTOI'O:| 13,56 15,52 59,2 404
CymMMapHblii 005eM YIJIOTHEHHOr0 MOJIAHNKA: 405
[ BCEroj 38,18 | 44,74 | 1876 [ 1284 |

* J]ns pasHooGpasys acCOPTUMEHTA EPBBIX OII0/ JOMYCKAETCS BMECTO Bopiua ¢ kamycToii 1 kaprodeneM roTosuTb CBEKOIBHMK (TTK Ne

36):

[ TTK Ne 36

[CrexonpauK |

150 |

1,2

3,1

102 |

73 |

JlonyckaeTcs 3aMeHa OHOTO BH/A| MIICBOM MPOAYKLKH, OMIOZ ¥ KYJTHHAPHBIX U3/e/Mii HA MHBIC BUIB! TMIIEBOH NPOAYKLMH, 6

B COOTBETCTBHUH ¢ TAGHIICH 3aVeHBITHILICBON NPOLYKIMH C YUETOM €€ IUIIEBOA UEHHOCTH (MpuiIokeHHe Ne

IO ¥ KYJIMHAPHBIX W3ETUH
11 k CanIluH 2.3/2.4.3590-20).

JAEHD 2
___ 3asrpax
Ne IIpueM Ny, HaMMeHoBaHHKe 01042 Macca Iumesbie BemecTsa () ;8
peuenTypsl NOPLMH, T HenHocTh
b K y (KKAJT)
TTK Ne 44 |Kama nomaniHas Mosousas "Iepkynec” ¢ MacioM 150\6 5,5 9,1 20,8 176
CJIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoMm 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb niueHyYHbII 25 2,7 1,1 10,9 65
HUTOI'O: 8,26 10,22 41,7 281
CymMMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 361
2-o0ii 3aBTpaK
399\11 |COK (dpyKTOBBI (0GOraILEHHbIH Mnxponyrpnem 100 0,5 0 10,7 55
0Ofex
81/11 Cyn xapToQebHBINA C TOPOXOM 150 3,8 3,3 13,4 101
TTK Ne 146 |PrIOHBIE IIapHKH B TOMaTHOM coyce 60 4,8 6,6 4,4 70
520-I11/04 |TIrope kaprohenbHOE * 110 23 5 16,1 120
T.24/96 OBoLIM MOPIMOHHBIE (MITH/MIIH: CBEXKHUE, BapEHBIE, 30 0,3 0 1,2 5
COJIEHBIE, KBALIEHEIE, KOHCEPBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Kommor "BoppocTts" 150 0,3 0 22 87
Xneb nueHHYHbIA 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb prkaHCiH 20 1,7 0,7 8,5 46
HUTOIrO: 15,3 16,5 74,3 481
CymmapHublii 00beM ofeaa: 540
YI10THEeHH bl MOJIHUK
160/04 Cyn MOJIOYHPBIH C MAKapOHHBIMH H3IEJIUAMU 160 4,8 5,4 14,7 126
TTK Ne 72  |Kucesns GpyKTOBBIi 150 0 0 21,3 89
TTK Ne 173 [Illapnotka ¢ AGIOKaMu 50 5,2 7,1 14,3 148
XneO mIeHITYHBIN 25 2,7 1,1 10,9 65
HUTOrO: 12,7 13,6 61,2 428
CyMMapHblii 00beM YNI0THEHHOIr0 MOJIIHHKA: 385
[ BCEroJ 36,76 | 4032 | 1879 | 1245 |

* T1pH OTCYTCTBMM NIPOTMPOYHDH MALLMHEI JOMYCKAETCA BMECTO MIOPE KapTo(eIbHOr0 rOTOBHTE 6mono "Kaprogens B Monoxe" - perr.519-111/04:

[ 519-111/04

[Kaprodens B Monoke

120

3,2

4,6

19,5 |

133 |

JlonyckaeTcs 3aMeHa OIHOTO BUAA MHUILEBOM MPOAYKLMH, GO ¥ KYTHHAPHBIX H3/EIMH HA HHBIE BU/BI MILEBOI NPOAYKLIMH, OO U KYTHHAPHBIX H3Jeui
B COOTBETCTBHH C TabIuLell 3aMeHBI MHIIEBOH NPOXYKIMY C YUETOM ee MUIIEBOH LeHHoCTH (npunoxkenue Ne 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20).



JNEHD 3

JaBTpaK
Ne Tpuem NMIK, HANMEHOBAHHUE omoaa Macca Tnmesbie BemecTsa () IH.
peuenTypsl nopuuH, I IenHocTh
b X y (xkKaJ)
TTK Ne 44 |Kawa goMallHAd MOJIOYHAs MILEHUYHAsA C MacjIioM 150\6 5,9 9,1 234 191
CIIMBOYHBIM
393/11 Yaii ¢ JMMOHOM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
Xo1e6 nuieHNYHb|H 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOro:| 8,12 10,02 42,3 284
CymMmapHblii 00beM 3aBTPaKa; 363
|(Dpy1<'r51 CBEXUE 100 0,5 0 13,7 55 _l
0O06e
67/11 111x u3 cBeXeH 1KanycCThl C kapTodenem 150 1,2 2,4 7.8 64
TTK Ne 151 |®puKagenbKu U3 NTHIEL TyIIEHbIE C OBOLIAMH B COyCe 60 8.1 7,5 4,5 130
TTK Ne 52 |Kawa "TTeTpoBcKas" rpeuHeBas 110 3,3 7,1 21,4 125
1.24/96 Opowy NOPLUUOHHBIE (MyH/WITM: CBEXHE, BapEHEIC, 30 0,3 0 1,2 5
COJICHBIE, KBALIEHBIC, KOHCEPBUPOBAHHBIC)
TTK Ne 17 |Kommnot "Bonpdets” 150 0,3 0 22 87
X1e6 mueHuYHbIA 20 2,1 0,9 8,7 52
Xe6 prkaHOM 20 1,7 0,7 8,5 46
HUTOI'O: 17 18,6 74,1 509
CymmapHBlii 00beM oGena: 540
V10 THeHHBbI i MOJIHNK
TTK Ne 180 |KaprodenbHoe pary ¢ OBOIIIAMH 150 7,3 7,2 18,3 183
TTK Ne 62 _|Yaii kapkaad 150 0.6 0 11,2 43
TTK Ne 33 |Barpyuika ¢ TEOpOroM 36 2,5 5,3 20,2 139
Xne6 mueHnY bl 20 2,1 0,9 8,7 52
uToro:| 125 13,4 58,4 417
CymMapHblii 06beM YILIOTHEHHOro MOJIAHNKAS 356
[ BCEro: 3812 [ 42,02 | 1885 | 1265 B

JlomycKaeTcs 3aMeHa OZIHOTO BHIA JIMIIEBOi MPOMYKLAH, OO/ 1 KyTUHAPHEIX p3aeNHi HA MHBIC BUBI MHILE
B COOTBETCTBUHU C TAOIULEH 3aMCHBI [HMILEBOM MPOTYKLMH C yUIETOM €8 HIIEBOH HEHHOCTH (MPUIIOKEHUC Ne 11 x Canllu

BOii NpOAYKIWH, GNIOZ ¥ KyJIMHAPHBIX u3penuit
H 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 4
3aBTpaK
Ne IIpieM MMM, HAUMEHOBAHHE omoaa Macca Iumensie BemecTsa (r) IH.
penentypbl nopuuM, r IleHHOCTH
b XK y (xexan)
TTK Ne 44 |Kama momaiwHss MOJIOYHAA MaHHas C MacjioM 180/5 5,7 9 24,4 178
CJIMBOYHBIM
TTK Ne 81 |Kakao ¢ MOIDKOM 150 3,1 3,7 13 88
X1e6 MIIEHNYHBIA 20 2,1 0,9 8,7 52
uroro:| 109 13,6 46,1 318
CyMmapHbilii 00beM 3aBTpaKa: 355
MF
TTK Ne 171 |HanuTok BH’[aMHHHBIﬁ W13 LIUINOBHUKA 100 | 04 0,1 | 121 | 50 4|
Ooe
80/11 Cyn kapTohenbHbIi KpYTO# mepJoBOA b 150 1 0,9 6,5 61
TTK Ne 124 |CrueHuxu ¥i3 NTULBI 3aNCUCHHEIC 50 5,1 8,4 7,7 119
514-I11/ 04 |BoGoBble OTBAPHBIC 110 5,5 6,9 19,3 143
1.24/96 Opomwy NOpPLYOHHBIE (wna/umnu: CBEXHUE, BAPEHBIC, 30 0,3 0 1,2 5
coJieHble, K3alICHbIC, KOHCEPBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |KoMnot "BOApOCTH" 150 0,3 0 22 87
X11e6 mueHuYHBLA 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb prxaHoH 20 1,7 0,7 8,5 46
UTOrO: 16 17,8 73,9 513
CymmapHbiii 00beM obena: 530



Jlnst pa3Ho

Hpe;moxcemme IlOl'IOJ'IHI/I’K'CJ'IBHbIe BapHaHThbL yHIIOTHeHHLIX II

HOHe/eNbHO, 60 KOTOpBIH IOJIb:

o6pa3nﬂ aCCOPT[/IMeHTa,

BHIOMPATH M3 HUX TOT BapUaHT,

B 4~TOM JHE IIPEUIOKCHO ABA BAPHAHTA
OJIIHUKOB JIOIyCKAeTCs uepeiosarh

yHJlOTHEHHOI‘O noJIAHMKa.

3yeTcst GONBIIKMM CIIPOCOM Y JeTeH.

_ YnuioTHeHHbII ONAHMK papuant Ne 1
TTK Ne 8 |Omuner "Tpanuunonnmi«’x" 50 5 5,2 1,1 86
516-111/04 |MakapOHHBIC U3[CIHA OTBapHbIE 100 3,5 4,1 23,5 147
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
Konautepckoe Wiaenue 20 1,8 3,3 11,4 116
X1e6 mueHnYHbIH 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOro: 12,46 13,52 54,7 441
CymmapHblii 0G'beM YIJIOTHEHHOr0 MOJAHUKA: 370
[ BCErOf 3976 | 45,02 1868 | 1322 |
nian
'VnoTHEeHHbI NOJUIHAK (B panT Ne 2
TTK Ne 182 |Kaprodennb 3areueHHBIN B OMJIETE 150 8,1 9,3 26,7 232
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
Konautepckoe 131e/I1ue 20 1,8 3,3 11,4 116
X1e6 MeHuYH I 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOro:| 12,06 13,52 56,8 440
Cymm:lpHblii 06beM yIIOTHEHHOro NOJIAHUKA? 370
* B oceHHE-3MMHUI IEPUO/ TP/ HATHYHM OTYPLOB CONCHBIX pomyckaercs Bmecto Cyna xapTodensHOro ¢ Kpynoi [IepJOoBO# TOTOBUTH

PaccobHAK JNEHAHIPAACKui - peil. 76/11:

[ 76011

|Paccom,nux Jie HUHTpaJACKHH |

150 |

12 |

3

[ 99

72 |

JIomycKaeTCs 3aMeHa OHOTo BUAA MIIEBOH MPOLYKLMH, GO U KY/IMHAPHEIX
¢ TaGnuieH 3aMek bl MUIIEBO MPOAYKIHMH C y1CTOM €& nuueBoi nenHocty (npunoxenue Ne

B COOTBETCTBUH

u3AeHiA HA MHBIC BU/IBI TTH

eBO NPOAYKLWH, OO/ U KyTMHAPHBIX u3aenmit
11 k CanlIuH 2.3/2.4.3590-20).

) JEHD 5
3aBTpPaK
Ne TIpu¢M MUK, HAMMEHOBAHUE osoaa Macca Iumesbie BemecTsa (r) u.
penentypsl nopuMH, I IlenHocTs
b K y (KKaI)
TTK Ne 44 |Kawa gomair|ss MOJIOHaA MIIeHHas ¢ MacjioM 150/6 5.5 8,5 23 192
CJIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
X1e6 mueHnYHbIA 25 2,7 1,1 10,9 65
UTOIo: 8,26 9,62 43,9 297
CymMmapHblii 0GbeM 3aBTpaKa: 361
2-0i1 3aBTPAK
399\11 ICOK (pPYKTOBLIA (oGorauicHHbIH MUKDOHYTPUEHTAMH) | 100 | 05 | 0 | 107 55 J
06e
TTK Ne 118 |Cyn kapTodeNbHbIii C FHLIOM CO cMETaHOH 150/10 1,7 4,1 4 84
TTK Ne 176 |TomyGus! IEHUBbIE AOMAILIHAS (MsicO NTULBI + MSACO 50 49 5,5 4,5 73
roesiauHBI) O3 coyca
520-11/04 |[lrope kapro(penbHoe * 110 2,3 5 16,1 120
TTK Ne 17 |Kowmmot "Bojtpocts” 150 0,3 0 22 87
X1e6 MIIEHHYHBIHA 30 3,2 1,4 13,1 78
Xie6 prkaHoH 20 1,7 0,7 8,5 46
NUTOro: 14,1 16,7 68,2 488
CymMmapHblii 006eM obena: 520
) VII0THEHHbI MOJIIHHK
422/02 Vikpa CBEKOJ/IbHAA 50 1,3 3,7 6,5 66
TTK Ne 52 |Kawa "TIetpoBckas" prucoBasd 100 2.8 5,9 19 130
TTK Ne 62 _|Yaii kapKad 150 0,6 0 11.2 43
TTK Ne 56 |bynouka ¢ [|OCHINKOM 30 5,2 2,2 10,5 95
X1e6 nueHnHbIA 30 3,2 1,4 13,1 78
UTOro: 13.1 13,2 60,3 412
CyMMapHblii 00beM YILIOTHEHHOT0 MOJIAHAKA: 360
[ BCEro: 3596 [ 39,52 | 1831 | 1252 |




l Wroro cpepuii % 33 HIEBO LIEHHOCTH 33 HENICTO: 37,76 42,32 186,78 1273,60
[Hopma 90%: 37,8 423 182,7 1260
pe kapToQenbHOro roToBUTE 6mozo "Kaprodens B Monoke" - peit.519-111/04:

* [Ipu OTCYTCTBUU NpPOTUPOYHON MAIMHEL JOILyCKaeTCA BMECTO IO

r5 19-111/04 |Kaprodeb B MOJIOKE |

120 |

3,2

46 |

19,5 |

133 |

ZlonycxaeTca 3aMeHa OJHOro BUJa NUILLEBOH NPOAYKLHH,

B COOTBETCTBUH € TabnuLeH 3aMEHBI [HIEeBOi MPOAYKIMHU C yHETOM €€ MULIEBOH LIEHHO

604 ¥ KYJIMHApHBIX p3e/uii Ha MHBIC BB MUIIEBOH PO
cru (mpunoxenue Ne

AyKiuy, GO U Ky/THHAPHEIX u3aenuit
11 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20).

JTEHb 6
3aBTpaK
Ne TIpuen NUINM, HAUMEHOBAHUE omoaa Macca TIumesbie BemecTsa (1) IH.
penenTtypbl OpUMH, T IeunocTb
b X y (kKaj
97/04 Caip (TIOpLUAMY) 10 2,3 3 0 36
TTK Ne 60 |MaxapOHHBIE H}ICIIUA OTBAPHbIC C caxapoM 130/6,5 4,5 8 23,8 191
393/11 Yaii ¢ TMMOHOM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
Xne6 MueHYHBLHA 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOIO: 9,02 11,92 42,7 320
CymMapHblil 00beM 3aBTpaKa; 353.5
2-0i1 32aBTPAK
TTK Ne 171 |Hanutok BUTAMMHHBIA U3 WIMTOBHUKA | 100 | 04 o1 | 121 | 50 |
Ooe
57/11 Bop ¢ Kanyc1o# 1 kaprodeneM * 150 1,2 2,6 6 53
TTK Ne 151 |®pukafenbK 1} NTHALBL TyLIeHBIE C OBOIIAMH B COYCe 60 8,1 71,5 4,5 130
510-111/04 |Kama Bs3kas NuieHHasz 110 3 5 17,6 128
1.24/96 OBOIIY [OPLMDHHBIE (MIIA/WIH: CBEXHUE, BapeHsIe, 30 0,3 0 1,2 5
COJIEHbIE, KBalICHBIC, KOHCEPBHMPOBAHHbIC)
TTK Ne 17 |Komnot "BoapocTh” 150 0,3 0 22 87
X1e6 mumeHuy Hbli 20 2,1 0,9 8,7 52
Xie6 pxaHoH 20 1,7 0,7 8.5 46
UTOroO: 16,7 16,7 68,5 501
CymmapHblii 00bem obena: 540
VIJIOTHeHHbli MOJUTHUK
TTK Ne 44  |Kawa aomaniiiss MOJIOYHas pHcoBas ¢ MacjioM 150/6 5,5 6,8 20,2 184
CJIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoMm 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 11  |[IImowka HoeoMockoBCKasA 40 5 6,1 19 148
Xi1e6 mueHnHbIHA 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOro:| 12,66 13,82 57,9 424
CymMmapHblii 00beM yIJI0THEHHOTo MOJIIHMKAS 396
[ BCEro:i 3878 | 42,54 1812 | 1295 |
* TIns pasno0Gpasns aCCOPTUMGHTA riepBbIX G0N JIOMYCKAeTCA BMECTO Bopiia ¢ KaryCToH 1 kaprodesneM roTOBUTE Caexonsruk (TTK Ne 36):
[ TTK Ne36_|Cexonbauk [ 150 | 12 31 [ 102 | 73 |

JlomyckaeTcs 3aMeHa OJIHOro BH} MMIIEBO# NPOYKLWH, GO ¥ KyJIMHAPHBIX M3ACIHH
B COOTBETCTBHH € TAOIMIEH 3aMEHBI NMIIEBOH MPOIYKIMHU C yUCTOM €& numeBoi

Ha UHBIE BUBI TIUIIEC
nensocTH (mpuiioskenue Ne 11 k Casll

BO#i MPOJIYKLIH, GO/ ¥ KyJIMHApHBIX uspenmit
uH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 7
3aBTpaK

Ne IIjpueM MUK, HANMEHOBAHHE OJiroAa Macca Iumesbie BemecTsd (T) In.

peuenTtypbl nopuMH, I Hennocts
b XK Yy (KKaJI)
TTK Ne 44 |Kawa goMaliHss MOJOHaA [IEHHMYHAs C MacJioM 150\6 59 9,1 23,4 191
CIIMBOYHBIV

392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40

X1e6 mueHuyHblHA 25 2,7 1,1 10,9 65

UTOro: 8,66 10,22 44,3 296

CymMmapHblii 006eM 3aBTPaKa: 361




2-o0i1 3aBTPAK .
399\11 |C01< pyKTOBBIA (pGoraweHHbIH MHKPOHYTPHUCHTAMH) | 100 | 0,5 0 10,7 55 _J
0oe
81/11 Cyn kapTo(enbHEI C FOPOXOM 150 3,2 3,3 9,7 80
TTK Ne 105 |Kotnera priGHas moOHUTENbOKAA 3afeueHHas 50 5,5 6,4 2,4 83
520-111/04 |TTrope KapTO(enEHO® * 110 2,3 5 16,1 120
1.24/96 OBOILM NOPLHOHHBIC (wna/uimu: CBEXHUE, BApCHBIS, 30 0,3 0 1,2 5
coJIeHbIE, KBAILICHbIC, KOHCEPBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Kommot "BoapocTh" 150 0,3 0 22 87
X1e6 muIeHUYHB! A 20 2,1 0,9 8,7 52
X1e6 prkaHoOM 20 1,7 0,7 8.5 46
UTOro: 154 16,3 68,6 473
CymmapHBlii 06beM obena: 530
V10THeHHbIii NOJAHNK
160/04 Cyn MOJIO4HBIH C MaKapOHHBIMU U3IEeIMAMU 160 4,8 5,4 14,7 126
TTK Ne 48 | TBOpOXHBIE CBIPHUKM CO cMeTaHoH 50/10 7,3 8,9 15,5 148
TTK Ne 72 _|Kucenb (hpyKTOBBIA 150 0 0 21,3 89
Xr1e6 mueHuyHbIHA 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOr'o:| 14,2 15,2 60,2 415
Cymm:lpHblii 00B€M ynJI0THEHHOT0 noJIAHMKA: 390
[ _BCErod 3876 | 41,72 1838 | 1239 |

* [Ipu OTCYTCTBUH NpOTHPOYHON IMAIIMHDI

JOTyCKaeTcs BMECTO IIOpe kapTo()eEHOr0 TOTOBHTH 6mozio

"KapTtodens B Mojioke" - pen.519-111/04:

[ 519-111/04

[Kaprodens B Mornoke |

120 |

3,2

4,6

19,5

133 |

JIOMyCKASTCA 3aMeHa OIHOTO BUIA MAIIIEBOM MPOAYKIHH,
B COOTBETCTBUH ¢ TAG/HMIEH 3aMElibl IUIICBOH MPOAYKLUM C yUETOM €€ IH

604 ¥ KYJHHApHEIX U3enuil Ha MHBIC BUADI NMIEBOH TP
IeBoii nenHoCTH (mpuioxenye Ne

otyKuiH, G0/, 1 KYTMHAPHBIX H3aCTUH
11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 8
3aBTpaK
Ne Tpuem numM, HAMMEHOBAHNE omoaa Macca IInmesbie BemecTsa (1) IH.
peuenTypbl MOpPLMH, T IlenHocTb
b K Y (xkKan)
TTK Ne 44 |Kama nomauniss MOno4Has MaHHas C MacjioM 150\6 5 8.8 21,2 172
CIIMBOYHBIM
393/11 Yaii ¢ TUMOHOM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
X1e6 mueHuIHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
UTOroO:| 8,32 10,22 44,5 291
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa; 373
M
|¢Dpy1m:1 cBeXKUe 100 l 0,5 0 13,7 55 J
Qoe
67/11 11lu u3 cBeMEH KAMyCTBI € kapTodhenem 150 1,2 2,4 7,8 64
TTK Ne 131 |Tedrenu aomalHue TYIMICHHBIE (MsCO NTULBI T MACO 50 6 8,7 7,8 110
rosaauHel) Ce3 coyca
510-111/04 |Kawa Bsska: rpeqHenas 110 3,3 5 16,4 125
1.24/96  |OBoiuy NOPHHUOHHEIC (unu/wnn: CBEXUE, BapEHEIC, 30 0,3 0 1,2 5
CoJIeHbIE, KBAILICHEIS, KOHCEPBUPOBAHHBIC)
TTK Ne 17 {Kommot "BoapocTs” 150 0,3 0 22 87
X1e6 mueHIYHbINH 20 2,1 0,9 8,7 52
Xie6 prxaHO# 20 1,7 0,7 8,5 46
UTOro: 14,9 17,7 72,4 489
CymmapHbiii 00beM obena: 530




s pa3HooGpasus acCopTUMEHTa,
TIpe/IoKeHHBIE AOTIONHATENBHbIC Bap
[IOHEIENBHO, 00 BEIOUpaTh U3 HUX TOT BapUaHT,

ViioTHeHHBI MOJIHAK (BADHAHT Ne 1

B 8-MOM ZHE IPEeIOKEHO ABA BAPHAHTA YILIOTHEHHOT'O NOJL
MAHTH! yIUIOTHEHHBIX TIOJIHIKOB J0MYCKaeTCA yepen
KOTOPBI# MONIB3YeTCs GOMBIINM CIIPOCOM Y nerteil.

OBaTh

HHKA.

TTK Ne 166 |Kaprodesb, TyLIeHHBIH ¢ OBOIAMK 120 4,9 7 24,1 186
TTK Ne 181 [IIupor «3eGpa» 50 5,7 6,4 15 153
TTK Ne 62 |Yaii kapKan 150 0,6 0 11,2 43
X1e6 nmueHnYHbIH 20 2. 0,9 8,7 52
UTOro:| 133 14,3 59 434
CymmapHBlii 005eM yIJIOTHEHHOI0 NOJIAHHKA: 340
[ BCErO 37,02 | 42.22 1896 | 1269 |
nIn
Y10THEHHbIi NOJAHNK (BAPUAHT Ne 2
TTK Ne 175 |Bapenuku ¢ kapTodenem oTBapHbIE €O CMETaHOit 120/20 6,9 8.1 32,8 242
TTK Ne 181 |TTupor «3e6pap 50 5,7 6,4 15 153
TTK Ne 62 _|Yaii kapKaad 150 0.6 0 11,2 43
UTOro: 13,2 14,5 59 438
CymMapHblii 00beM YIUIOTHEHHOr0 MOJAHAKA: 340

IlonycxaeTcsl 3aMeHa OJHOro BuAa I
B COOTBETCTBHH ¢ TaGMMIeli 3aMEHBI MUILICBOH MPOAYKLHH C Y

{MILIeBOM MPOAYKIMH, OGN0 U KyTMHAPHBIX M3Ie/Mil Ha MHbIE BU/BI TUILEBOH TIPO
€TOM €€ MHILIEBOi LIEHHOCTH (TIPUII0KCHHIE Ne

YLK, GO 1 KyIMHAPHBIX H3/IHi
11 x CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

JlonmycKaeTcs 3aMEHa OZIHOro BUNA NUIIEBOi NPOAYKLWK, O/IOA ¥ Ky/IMHApHBIX y3menuil HA MHEIE B/IBI MIUIICBOM NPO
B COOTBETCTBUM C TAOIMIEH 3AMCHBI [MLIEBOM MPOAYKIMH C YUETO!

JEHbD 9
3aBTpaK
Ne IpuieM NUIH, HANMEHOBAaHHE omoaa Macca IuueBbie BeuecTsa () In.
peLenTypbl MOpUMH, T IennocTb
b XK v (KKAT)
TTK Ne 44 |Kama nomaurpss Monounas "I'epkyiec” ¢ MaciioM 150\6 5,5 91 20,8 176
CJIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
Xne6 MIEHATHBIA 25 2,7 1,1 10,9 65
HUTOrO:| 8,26 10,22 41,7 281
CymMmapHblii 001LeM 3aBTpaKa: 361
2-0ii 3aBTpPaK
TTK Ne 171 |HamuTok BUTAMUHHBIH U3 NMMNOBHAKA 100 [ 04 [ 01 [ 12.1 50 |
Ooe
82/11 Cyn kapTo(¢IbHbIH C BEPMUILCIIBIO 150 1,7 1,8 10,3 63
TTK Ne 124 |Cuuenuku uz nTHIB! 3aNI€4EHHBIC 50 5,1 8,4 7,7 119
TTK Ne 109 |TyweHas KailycTa M0-1€pPEeBCHCKH 110 2,7 5,1 11,7 103
1.24/96 ORolLY NOPL|MOHHBIE (MIIH/MIIK: CBEXNE, BAPEHBIS, 30 0,3 0 1,2 5
COJICHBIC, KBALLCHEIS, KOHCEpBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 [Kommor "Bo,ipocTs" 150 0,3 0 22 87
Xi1e6 mIeHkYHbIA 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb prkaHOi 20 1,7 0,7 8,5 46
UTOI'O: 15 17,4 74,5 501
CymmapHbilii oGbem obena: 540
VII0THEHHBI NOJIHUK
TTK Ne 8 [Ominer "Tpa;nnunonﬂmﬁ" 50 5 5,2 1,1 86
TTK Ne 52 |Kama "ITetpoBckad” pucosas 100 2,8 5,2 19 130
TTK Ne 75 |Yaii ¢ noGanieHueM Mojoka 150 2,3 2 11,9 75
KonauTepcicoe N3AeNue 20 1,4 1 17,1 96
X7e6 mueHH4HbINA 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOro:| 13,6 14,3 57,8 439
CyMmmapHblii 00beM yIIOTHEHHOro MOJIAHUKAS 340

[ BCEro:] 3726 | 42,02 [ 1861 |

12711 |

M ee TIHIIEBOi IEHHOCTH (PHIOKEHHS Ne

YKL, OO ¥ KYITHHAPHBIX usnenuit
11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).



JEHD 10

3aBTpaK
Ne TpueM MUK, HAUMEHOBAHME omroaa Macca TMumesslie Bewecrsa (1) IH.
peuenTypsl NOPUHH, T IenHocTH
b XK Yy (KKa)
TTK Ne 37 |Kama xuaxas MOIO4HaA «Jlpyx0Ga» ¢ MacioM 150\6 6,6 8,5 21,3 189
CJIMBOYHEI
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
Xne6 nuueHnyHbIH 25 2,7 1,1 10,9 65
UTOI'o:| 9,36 9,62 42,2 294
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 361
2-0i1 3aBTPAK
399\11 |Cox dpyxTOBEi1 (OGorameHHbIH MUKPOHYTPUEHTaMH) I 100 | 0,5 0 | 10,7 55 4|
O0e,

80/11 Cyn kapToderipHBbIi C Kpyno nepioBoii * 150 1 0,9 6,5 61
TTK Ne 69 |Kotnerka U3 IITHILBI 3alICUCHHAA 50 6 8,6 7,6 111
516-111/04 |MakapOHHbIE M3E/INA OTBAapHbIC 110 3,8 4,5 20,8 161

T.24/96 OBOILM MOPLHOHHEBIE (unu/unu: CBEKHUE, BAPCHBIS, 30 0,3 0 1,2 5

COJIEHBIE, KBAILICHBIC, KOHCEPBUPOBaHHBIE)
TTK Ne 17  |Kommor "BoapocTts” 150 0,3 0 22 87
Xne6 neHu HBIH 20 2,1 0,9 8,7 52
Xne6 prxaHoi| 20 1,7 0,7 8,5 46
UTOro: 152 15,6 75,3 523

CymmapHblii 00bem oGena: 530
YII0THEHHBI NOJIHUK

422/02  |Vikpa MOpKOEHas (MK CBEKONbHAA) 30 0,6 2,2 3.9 38
520-111/04 |TTiope kapTodyensHoe ** 120 2,5 5,4 17,5 130
TTK Ne 62 |Yait kapkaad 150 0,6 0 11,2 43

TTK Ne 173 |IllapnoTka ¢ fOoKamu 50 552 7,1 14,3 148
Xne6 nieHYHHbIH 30 3.2 1,4 13,1 78
UTOro:| 12,1 16,1 60 437
CyVMapHbiii 00beM YIJIOTHCHHOr0 MOJAHUKA: 380
[ BCErO] 37,6 | 41,32 | 1882 [ 1309 |
[ roro cpensnii % 3a i w3a : 37,80 41,96 185,78 127660
[Hopma 90%: 37,8 423 182,7 1260

PacCoNbHMK JISHUHIPaCKHil - peut. 76/11:

* B oceHHe-3MMHuH TIEPHOJ IPH HATMYHH OTYPLOB COJICHBIX JIONYCKACTCA BMECTO Cyna kapTodeNsHOro ¢ KpYIOii Iep/I0Bofi FOTOBUTE

[ 7611

lPaCCOJ'ILHl/IK JIEHUHIPaJCKHH

| 150

1,2

3 |

9,9

72 |

#% [Jpu OTCYTCTBHM NPOTUPOHIHOH MALIHHEL JIOTIyCKAeTCsi BMECTO MOpe KapTo(heNBHOro FOTOBHTE G010

"KapTodens B Moioke" - peiL.5 19-111/04:

[ 519-111/04

|Kaprodens B Monoke

| 120

3,2

46 |

19,5

l

133 |

J{oMycKaeTCsl 3aMeHa OJHOTO B/ UIIEBOH NPOLYKIWH,
¢ TabnuIeii 3aMEHBI UIIEBOH NPOAYKIMHU C yICTOM €& [MILEBOM HEHHOCTH (PUII0KEHH

B COOTBETCTBHH

GmOZ ¥ KyJTMHAPHBIX M3JEHil Ha HHBIE BIJIEI THIEBOM MPOLYKIWH, GO 1 Ky TMHAPHBIX U3/Ie i
e Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

(HauMEHOBaHNE MYH
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